
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Indovina cosa? 
Cari genitori, perché non coinvolgere i vostri bimbi in un 

gioco, divertente e gustoso, che utilizzi i loro sensi? 

Bendateli e scegliete alcune tipologie di frutta e verdura tra 

quelle che avete a disposizione in casa.  

Fate annusare e successivamente assaggiare chiedendo loro 

prima di descriverlo a parole (es. dolce, aspro, pungente, 

profumato, ecc.) e dopo di indovinare di quale frutto o 

verdura si tratti. 

Buon divertimento!!! 

 


