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Castelfranco lì, 11/05/2020 

 

Ai docenti dell’I.C. “G. Marconi” 

 

Oggetto: Progetto di Comunità Sani stili di vita - primo inoltro materiale 

  
In relazione al progetto di cui all’oggetto, si inoltra il materiale informativo relativo alla prima proposta 

settimanale ed una nota informativa indirizzata ai genitori. 

L'obiettivo generale è quello di proseguire l'attività di promozione della salute, mantenendo il percorso 

virtuoso fra famiglia, scuola e comunità, per la salute di tutti, pur in questo momento di isolamento 

domiciliare e con gli edifici scolastici chiusi. Sono stati, pertanto, predisposti materiali, documenti, 

attivazioni, suggerimenti pratici, riguardanti l'alimentazione equilibrata e il movimento, da condividere in 

famiglia, fra bambini e genitori, con applicazioni concrete durante la giornata. L'invio sarà settimanale, fino 

al termine dell'anno scolastico. Qualsiasi approfondimento o seguito che ogni insegnante vorrà realizzare, 

potrà arricchire l'iniziativa. 

 

 

Il Dirigente Scolastico 

Vilma Baraccani 

 

Firma autografa sostituita a mezzo stampa 

 ai sensi dell'art. 3 comma 2 del D.L. 39/93 
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