LABORATORIO INCLUSIVO
LA CASA DELLE EMOZIONI




ALCUNI MOMENTI DEL LABORATORIO




OBIETTIVI

| bambini

 -devono imparare a riconoscere cio che sentono e
percepiscono

 -devono sapere dare un nome alle emozioni

 (gioia, tristezza, paura, rabbia, sorpresa, disgusto,
amore)

- devono saperle esprimere verbalmente

- e infine devono realizzare un cartellone con l'utilizzo di
diverse tecniche in cui vengono simbolicamente
rappresentate, tramite emoticons, le emozioni sopra
elencate.



PUNTI DI FORZA E DI DEBOLEZZA

- I PUNTO DI FORZA e avere la possibilita di capire cio che si
prova in un contesto protetto con la mediazione
dell’insegnante. Tutte le emozioni che esprimono vengono
accolte, qualunque esse siano. | bambini in questo modo si
sentono ben accettati.

- La DEBOLEZZA per i bambini di classe prima si manifesta nella
difficolta a riconoscere le emozioni e nominarle.



