
                                                                                                              
 
 

 
 
 

ATTIVITA’ MOTORIA E DISLESSIA 
“Il movimento compensativo” 

 
Il CONI Comitato Regionale Emilia Romagna e la Scuola Regionale dello Sport in collaborazione con il CONI Point 
di Modena promuove un’incontro rivolto ai docenti della Scuola dell’Infanzia e  Primaria sul tema : “Il 
movimento compensativo”. E’ noto che l’attività motoria offre notevoli stimoli al recupero di capacità cognitive 
basilari nell’ambito scolastico. La conquista di qualsiasi autonomia passa attraverso quel delicato filo che lega 
pensiero ed azione. Il movimento nel bambino  si perfeziona gradualmente con lo sviluppo neurofisiologico e ogni 
gesto è l’effetto di un pensiero e di un’attività nervosa corrispondente. Il movimento compensativo stabilisce le 
linee di azione educativo-motorie per ridurre le differenze tra età neurologica ed età cronologica creata da un 
disturbo specifico dell’apprendimento come la “dislessia”. L’importanza della motricità come strumento 
educativo,predittivo e compensativo fa parte dei fondamenti teorici di tutte le discipline scolastiche.  
L’obiettivo dell’incontro è quello di evidenziare come l’attività motoria e l’evoluzione del movimento  possano  
facilitare,migliorare,semplificare l’apprendimento della letto-scrittura. La motricità come strumento 
educativo,predittivo e compensativo fa parte dei fondamenti di tutte le discipline scolastiche.  
  
 
Destinatari : insegnanti della Scuola dell’Infanzia (sez.5 anni) e   Primaria in particolare delle classi prime-seconde e terze 

 
Periodo: sabato 31 ottobre 2015 
 
Orario: dalle 9.00 alle 11.00 
 
Sede di svolgimento : CONI Point di Modena , via dello Sport, 29 
 
Docente : Luigi Trotta Docente Scuola Regionale dello Sport 
 
Modalità di iscrizione – Compilare il modulo di iscrizione in modo leggibile e inviarlo al CONI Point Modena 
 e-mail modena@coni.it   o via fax 059/374667  entro il 24 ottobre 2015.  
Per informazioni: tel. 059/374633 
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